WEGWEISER
ALTERWERDEN
RIEDLINGEN

FUR EINE AKTIVE UND SORGENDE GEMEINSCHAFT

+AKTIV SEIN — SELBSTBESTIMMT LEBEN — VERSORGT WERDEN"

es gibt eine Vielzahl an Angeboten in den Bereichen
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Landkreis Biberach



Das Soziale Netz im Verwaltungsraum Riedlingen ent-
stand bereits im Jahr 1992 als Arbeitskreis Altenhilfe.

Die Umsetzung der Regionalen Pflegekonferenz Riedlingen
im Jahr 2022 hat den Bedarf an Vernetzung bestatigt und
das Netzwerk neu belebt.

Mitglied kann jede Einrichtung, Initiative, Verband oder
Kommune werden, die im Verwaltungsbereich Riedlingen
engagiert ist. Es gibt ein Adressverzeichnis tiber alle mit-
wirkenden Einrichtungen und Organisationen.
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Unlingen

Dieses steht auf www.riedlingen.de
zum download bereit.
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Al Diirmen-

DIE ZIELE

Wahrnehmung der Bediirfnisse slterer Menschen

Ertingen

“ Gemeinsam Lésungen fiir Bedarfslagen
erarbeiten und neue Angebote initiieren

Gegenseitige Information und Abstimmung

Forderung des biirgerschaftlichen Engagement

KOORDINATION DER NETZWERKTREFFEN
Daniela Wiedemann, Caritas Biberach-Saulgau

Telefon: 07351 8095-193 _
wiedemann.d@caritas-biberach-saulgau.de
www.basisversorgung-biberach.de

REGIONALE ANSPRECHPARTNERIN RIEDLINGEN

Waltraud Rimmel, Rathaus Riedlingen - Soziales
Telefon: 07371 183-36

wrimmel@riedlingen.de

www.riedlingen.de



BERATUNG

¢ Rathaus Riedlingen - Soziales
07371 183-36

@ Pflegestiitzpunkt Riedlingen
07351 527647

© Sozialberatung AOK Riedlingen
0711 6525 25337

© Wohnberatung Caritas Biberach-Saulgau
07351 8095-188

© Beratungsdienst Kath. Sozialstation
07371 932020

* Demenzberatung Seniorengenossenschaft
0171 2734607

© Sozialpsychiatrischer Dienst
07351 34951 200

¢ Digital Kompass - Ausleihe, Beratung,
Vortrage 07371 4549050

® VDK Ortsgruppe Riedlingen
07371 1758

@ KIGS (Kontakt- & Informationsstelle
fur gesundheitl. Selbsthilfegruppen),
AOK Biberach, 07351 501-261

¢ Betreuungsverein Biberach
07351 17869

® AG Vorsorge treffen
im Rathaus nachfragen 07371 183-36

Ambulante Pflege

® Kath. Sozialstation Riedlingen
07371 932020

Tagespflege

® Tagespflege am Stadtgraben
Seniorengenossenschaft
07371 923170

¢ Demenzpflege Seniorengenossenschaft
07371 184726

® Tagespflege Riedlingen Kath. Sozialstation
07371 9538349

Vollzeitpflege

® Seniorenzentrum Konrad-Manopp-Stift
07371 92710

® Wohnpark St. Barbara St. Elisabeth
gGmbH Riedlingen
07371 951180

® Psychiatrisches Fachpflegeheim
Riedlingen, ZfP Sudwiirttemberg
07371 9545850

Stationares Hospiz
® St. Maria Biberach
07351 152250




Seniorengenossenschaft Riedlingen
® Begleit- und Einkaufsdienst 07371 7702

® Essen auf Riadern 07371 9297542
® Hauswirtschaftliche Service 07371 83 94
® Dienste rund ums Haus 07371 7830

Nachbarschaftshilfe — Hilfe im Alltag,
Hauswirtschaft, Betreuung

® NBH Daugendorf 07371 2591

® NBH Neufra 07371 3662

® NBH Riedlingen 07371 3662

® NBH Zell Bechingen 07373 653

® NBH Zwiefaltendorf 07373 921783

Kath. Sozialstation Riedlingen

¢ Stundenweise Begleitung und Betreuung,
hauswirtschaftliche Hilfen, Unterstiitzung
in Haus und Garten, Hol- und Bringdienst
07371 932020

Hospizgruppe Riedlingen
® Begleitung Schwerkranker und Sterbender

und deren Angehé&rigen zu Hause und im
Pflegeheim 007373 9215560

Serviceangebote haushaltsnahe Dienstleistung
® Haushaltsdienst Moser 0174 9606201

® Pflegebegleit-Initiative fiir Angehdérige
07371 8110

MITEINANDER GESTALTEN

Treffpunkte

Digitaltreff — Digital-Mentoren 07371 4549050
Evangelische Kirche Riedlingen 07371 9299192
Kath. Deutscher Frauenbund 0151 18483594

Gemeindeclub Riedlingen - Kaffeetreff
fur psychisch beeintrachtigte Menschen
07351 34 951-200

Kath. Seelsorgeeinheit St. Georg 07371 93350

LimA — Kurs ,Lebensqualitat im Alter”
07371 9359-0

Pflegende Angehérige — Gesprichskreis
07371 932027

Seniorenkreis Riedlingen — Seniorenstiible
07371 7362

GRIPS — Mach mit, bleib fit! 0174 5836736

Bewegung — Kultur — Musik - Bildung

Schwibische Albverein — Ortsgruppe
Riedlingen 07371 2541

TSV Riedlingen — Reha Sport 07371 3733

TSV Riedlingen - Senior*innengymnastik
stefanie.daebel@gmx.de

Kirchenchor St. Georg Riedlingen
0151 27170459

Kunstkreis 84 Riedlingen e.V. 07371 1516
Liederkranz Riedlingen 07371 8349

Trachtengilde Riedlingen an der Donau e.V.
Trachtengilde@web.de

BirgerAkademie Donau-Oberschwaben
07371 4549050

VdK Ortsverband Riedlingen 07371 1758
VHS Riedlingen 07371 7691



